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本 世纪 以 来 ， 先 后 在 新 疆 吐 鲁 番 、 哈 密 、 奏 书 等 地 ， 出 土 
了 几 种 戏剧 文献 。 这 些 文献 或 为 栖 语 ， 或 为 三 虱 语 ( 吐 火 罗 文 
A) ， 或 为 回 何 文 ， 大 多 是 佛教 宗教 剧 剧本 。 这 些 戏剧 说 明 ， 早 
在 内 地 宋 元 时 期 戏剧 走向 成 熟 繁荣 之 前 ， 在 隋唐 甚至 更 早 ， 西 
域 地 区 已 有 繁荣 的 戏剧 艺术 。 本 文 欲 审视 新 疆 出 土 戏剧 文献 对 
中 国 古 代 戏 剧 史 研 究 的 影响 ， 探 索 西 域 戏剧 文化 在 中 国 古 代 内 
地 戏剧 发 展 中 留 下 的 蛛丝马迹 。 


20 世纪 初 ， 德 国 探 险 家 从 吐鲁番 地 区 所 得 的 大 批 古 代 文 书 
中 ， 有 两 种 不 同文 字 的 与 弥勒 有 关 的 剧本 ， 一 种 是 正夫 语 ( 吐 
火 罗 文 A) 本 《弥勒 会 见 记 剧本 》 残 页 ， 另 一 种 是 回 骸 文本 《 弥 
勒 会见 记 剧本 》 现 都 保存 在 德国 。 回 琢 文 写本 多 达 六 种 ， 德 国 
著名 突厥 家 万 玛丽 分 别 在 1957 年 和 1961 年 将 这 些 残 卷 刊 布 于 
世 。 

1959 年 在 新 疆 哈 蜜 具 天 山 公社 脱 米尔 底 发 现 一 批 回 髓 文 古 
文书 ， 经 研究 也 确认 为 《弥勒 会 见 记 剧 本 》， 称 为 《弥勒 会 见 
记 》 哈 密 写 本 ,现存 新 疆 博 物 馆 。 该 本 计 有 293 叶 ，586 面 。 
“每 叶 大 小 为 47.5 x 21.7cem， 纸 为 褐 黄色 ， 纸 质 厚 硬 ， 每 叶 上 下 
左右 均 有 相等 的 空 阶 ， 文 字 用 黑 墨 从 左 至 右 竖 写 ， 每 叶 书 有 30 
行 或 31 行 工 整 美观 的 回 航 文字 。 有 些 藉 前 面 都 用 红 墨 标 写 出 演 
出 场地 。 每 叶 左 侧 都 以 黑色 小 字 回 人 骸 文 注 明 了 叶 数 。 每 叶 第 七 
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至 九 行 中 间 用 淡 有 黑 细 线 来 画 有 直径 为 4.6cm 的 小 圆 ， 圆 心 留 有 
直径 为 0.5em 的 小 孔 。 这 大 概 是 为 钉 书 之 便 而 留 。”? 哈 密 本 仍然 
不 是 一 个 完整 写本 ,现存 一 个 序 文 和 正文 二 十 五 幕 。 这 二 十 五 
幕 有 的 很 完整 ， 有 的 只 有 一 些 残片 。 而 据说 德国 藏 本 尚 有 二 十 
六 、 二 十 七 两 莫 。 哈 密 写 本 中 多 次 提 到 该 文书 的 名 称 和 译 者 、 
抄写 者 之 名 等 。 如 第 一 章 十 六 叶 B 面 末尾 写 道 : “精通 一 切 论 书 
的 ,， 饮 过 上 毗 婆 沙 论 甘露 的 、 圣 月 大 师 从 印度 语 译 成 吐 火 罗 语 ， 
婆 热 塔 那 热 克 西 提 (又 从 吐 火 罗 语 ) 译 为 突厥 语 《 弥 勒 会 见 记 》 
书 中 由 多 利 婆 罗 门 做 施舍 的 第 一 章 完 。”( 汉 译文 引 自 伊 斯 拉 菲 
尔 ' 玉 索 甫 等 整理 的 《 回 艇 文 弥 勒 会 见 记 》) 可 见 这 个 剧本 最 初 
是 由 印度 语 写 成 ， 再 译 为 吐 火 罗 文 〈 王 慎 语 )， 再 译 为 罕 破 语 
〈 回 艇 语 )。 由 这 个 翻译 过 程 ， 可 见 西域 戏剧 和 印度 文化 的 密切 
关系 ， 以 及 戏剧 在 西域 各 民族 的 发 展 情况 。 

1974 年 冬季 ， 在 新 疆 维 吾 尔 自治 区 和 克 普 县 的 七 个 星 千 佛 洞 
附近 ， 发 现 一 选 匈 理 语 ( 吐 火 罗 文 A) 文书 残 眷 。 该 “文书 残 着 
大 小 共 四 十 四 页 ， 每 页 两 面 都 用 工整 的 婆罗 迷 字 母 历 写 书 成 ， 
共 八 十 八 面 。 每 面 有 字 八 行 。 字 行 之 间 隐 约 显 出 似 用 铅 条 划 的 
乌 丝 栏 隔 线 。 有 一 页 只 有 字 七 行 ， 是 被 撕 去 一 行 的 缘故 。 四 十 
四 页 中 有 三 十 七 页 的 左 端 约 三 分 之 一 的 被 火烧 掉 " “还 有 七 页 已 
成 碎片 。"@ 这 批文 书 除 少数 几 页 尚 需 研究 外 ， 绝 大 部 分 属于 该 文 
书 第 一 页 上 自称 的 《弥勒 会 见 记 剧 本 》。 该 开 省 语 〈( 吐 火 罗 文 A) 
本 《弥勒 会 见 剧本 》 现存 新 疆 博 物 馆 。 

解放 后 在 新 疆 发 现 的 回 甬 文 和 硒 者 语 ( 吐 火 罗 文 A 本 )《 弥 
勒 会 见 记 剧本 》 残 卷 的 数量 远 远 超过 以 前 发 现 的 回 髓 文本 残 卷 ， 
回 甬 文 喻 密 写 本 虽然 还 不 包括 剧本 全 部 ,但 内 容 已 相当 丰富 了 。 
兢 着 语 〈 吐 火 罗 文 A) 本 相对 地 说 篇 幅 较 少 ， 无 法 确定 原来 的 规 
模 ， 但 残 卷 连贯 ， 对 了 解 内 容 有 很 大 帮助 。 两 种 写本 相对 比 ， 
故事 线索 就 基本 清楚 了 。《 弥 勒 会 见 记 》 内 容 大 略 是 : 弥勒 自 幼 
随 跨 多 利 ( 汉 译 佛经 旧 译 为 波 婆 离 ) 婆罗 门 修行 。 颇 多 利 婆罗 
门 年 已 120 岁 ， 梦 中 受 天 神 启示 ， 知 道 释 迦 件 尼 已 经 成 佛 。 他 想 
拜 训 释 迎 牟 尼 如 来 佛 。 但 自己 老 态 龙 钟 ， 不 能 亲自 前 往 ， 六 派 
弥勒 与 同伴 十 六 人 ， 代 表 他 向 佛 致敬 。 恰 巧 弥勒 梦 中 受到 天 神 
同样 的 启示 ， 便 欣然 应 命 。 跨 多 利 告诉 弥勒 等 说 ， 如 来 自 上 有 
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三 十 三 相 ， 只 要 看 到 这 些 相 ， 郊 就 是 如 来 无 疑 ， 可 以 把 疑难 问 
题 担 出 来 考验 如 来 。 弥 勒 来 到 释 加 件 尼 那里 ， 果 然 在 佛 身 看 到 
了 三 十 二 相 。 弥 勒 成 了 佛 的 弟子 ， 受 佛 主 之 命 从 忽 率 天 降生 到 
起头 末 城 国王 的 大 筷 善 净 家 ,长 大 后 又 弃 家 学 道 ， 得 成 正 觉 。 
这 并 不 是 一 个 新 的 故事 ，《 贤 恩 经 》 卷 二 十 《 波 婆 离 品 》 第 五 
十 ,就 是 这 个 故事 。 弥 勒 信仰 在 西域 古代 流传 很 广 ， 故 而 才 有 
关于 弥勒 的 剧本 在 新 疆 以 不 同文 字 广 为 传播 。 

1910 年 ， 德 国 探险 家 在 新 疆 发 现 的 林 文 残 卷 中 ， 有 三 部 是 
焚 文 剧本 。 后 经 梦 文 学 者 昌 德 校刊 出 版 为 《佛教 戏剧 残 本 》。 其 
中 保存 最 完整 的 一 个 剧本 《舍利 弗 传 》。 该 剧 的 主要 内 容 是 佛 的 
大 弟子 舍利 弗 和 目 键 连 〈 也 译 目 乾 连 或 目 连 ) 版 依 佛教 的 故事 。 
该 剧 有 九 幕 ， 残 卷 存 留 部 分 的 内 容 不 多 ， 主 要 是 舍利 弗 版 依 三 
宝 之 事 。 剧 本 卷 末 题 云 “ 金 眼 之 子 马 鸣 所 著 舍 利 弗 世俗 剧 。” 说 
明 该 剧 是 佛教 大 师 、 诗 人 和 剧 作家 马 鸣 的 手笔 。 马 哆 生活 的 时 
间 大 约 在 公元 一 、 二 世纪 左右 ， 这 就 比 吐 火 罗 文 《 会 见 记 》 还 
要 旱 上 几 百年 。 

另外 两 个 梵文 剧本 残 佚 太 多 ， 剧 名 和 著者 姓名 都 不 存 ， 或 
以 为 亦 马 鸣 之 作 。 也 难 知 其 完整 的 故事 。 两 个 也 都 是 佛教 宗教 
剧 。 其 中 一 个 剧本 中 人 物 有 一 个 妓女 ， 一 个 主角 ， 一 个 丑角 ， 
还 有 一 歹 角 。 场 景 是 在 花园 和 一 个 妓女 的 家 。 另 一 个 剧本 的 角 
色 是 一 些 抽象 概念 “ 觉 "、“ 称 ”、“ 定 ”等 。 

焚 文 当然 是 印度 的 语言 ， 但 是 这 些 残 卷 所 用 的 却 是 曾 流行 
于 古代 西域 的 中 亚 婆罗 谜 字母 。 也 就 是 说 ， 这 些 剧 本 是 在 新 疆 
本 地 抄写 的 ， 而 不 是 直接 来 自 印度 的 。 这 个 简单 的 事实 似乎 就 
可 以 证 明 ， 剧 本 在 新 疆 是 受到 欢迎 的 。 

自然 ， 这 些 焚 文 剧本 ， 同 丰 普 ( 吐 火 罗 文 A) 和 回 鸥 文 《 丈 
勒 会 见 记 剧本 》 一 样 ， 并 不 完全 具备 后 来 发 展 了 的 剧本 的 那些 
条 件 。 但 这 只 是 一 个 发 展 阶段 的 相 异 ， 这 些 著作 作为 戏剧 剧本 
的 性 质 是 毫 无 疑问 的 。 

此 外 近代 南 性 库 车 (古代 龟 效 ) 还 出 土 了 《 难 陀 本 行 集 剧 
本 》， 以 及 关于 Aranemi 国王 的 剧本 残 卷 等 。 


虽 德 的 《佛教 戏剧 残 本 》 是 第 一 个 新 疆 出 土 戏 剧 文献 的 整 
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理 校刊 本 。 许 地 山 则 是 第 一 个 把 这 些 文献 和 中 国 戏剧 史 联 系 起 
来 研究 的 人 。1925 年 12 月 , 许 地 山 在 牛津 大 学 的 印度 学 院 写 作 
了 《 焚 剧 的 体例 及 其 在 汉 剧 上 底 点 点 滴 滴 》， 其 中 有 一 段 谈 到 
《 售 利 弗 传 》: “日 德 所 发 现 马 鸣 三 剧 中 ， 主 要 是 《 含 利 补 特 罗 小 
罗 加 兰 拿 )， 全 名 作 《 效 罗 德 波 提 * 补 特 罗 .婆罗 加 兰 拿 》， 共 分 
九 出 。 此 剧 底 标 题记 马 鸣 底 父亲 名 苏 伐 拉 支 。 凡 剧 名 “婆罗 加 
兰 拿 ”是 表明 剧 中 材料 虽 由 传说 中 取出 ， 而 剧情 则 由 作者 自由 
创作 ， 故 内 典 家 译 这 个 字 为 “ 极 所作 ”。 这 剧 底 诗句 有 些 是 从 马 
鸣 自 己 底 《 佛 所 行 赞 》 取 出 来 的 。 剧 中 所 表 底 是 目 健 连 与 舍利 
弗 版 依 佛 底 事迹 。 在 郑 机 底 《 通 志 》 里 所 载 焚 等 四 曲 ，《 合 利 
葛 、《 法 寿 乐 )、《 阿 邮 琴 )、《 摩 多 楼 子 》 第 一 枝 假 定 它 就 是 
《舍利 补 特 罗 婆罗 加 兰 拿 》。 这 曲 什么 时 候 传人 中 国 虽 不 可 知 ， 
但 总 不 能 后 于 《 佛 所 行 赞 》 ( 北 凉 县 无 识 译 ) 许久 。"@ 许 地 山 之 
言 虽然 简短 ， 却 不 仅 介绍 了 《舍利 弗 》 这 个 剧本 ， 而 且 把 它 和 
唐 曲 《 含 利 弗 》 联 系 在 一 起 ， 并 认为 此 曲 的 传人 在 五 世纪 北 凉 
县 无 识 译 出 《 佛 所 行 赞 》 后 不 久 ， 为 考察 林 剧 《 含 利 弗 传 》 和 
中 国 古代 戏剧 起 源 的 关系 ， 提 供 了 重要 线索 。 

许 地 山 注意 到 马 鸣 《 舍 利 弗 》 和 唐 有 曲 《 会 利 弗 》 可 能 存在 
的 联系 ， 但 使 用 的 是 谨慎 的 揣测 之 辞 。 任 半 塘 主张 唐 代 中 国内 
地 已 有 成 熟 的 戏剧 ， 在 《 唐 戏 弄 》 中 论 及 唐 曲 《舍利 弗 》 和 
《 摩 多 楼 子 》 时 ， 大 胆 断 言 新 疆 梵 文 剧本 《 含 利 弗 》 在 唐 前 已 传 
入 中国 内地， 在 盛 唐 仍 在 演出 :“ 此 剧 既 同 演 舍利 弗 与 目 链 连 两 
人 版 依 之 事迹 ， 而 在 我 盛 唐 乐曲 中 ，《 含 利 弗 》 与 《 摩 多 楼 子 》 
两 调 又 联 列 ， 在 二 李 集 中 ,@ 两 调 又 并 有 辞 ， 则 显 其 重大 意义 ! 
两 调 至 为 剧 中 之 所 同 用 ， 原 剧本 始 由 西域 传人 中 土 ， 翻 译 或 改 
编 为 汉 剧 ， 即 以 故事 中 二 主角 之 名 名 曲调 。 其 事 必 早 在 初 唐 或 
其 以 前 ;( 胡 震 享 《 唐 音 伍 签 》“ 乐 通 ” 二 ， 指 《 靡 多 楼 子 》 云 
“ 郭 茂 倩 乐府 载 有 古 词 ， 似 北朝 及 隋 时 边塞 曲 ， 难 定 为 何 代 ) 其 
出 必 至 盛 唐 而 犹 演 ， 故 李白 有 辞 。 或 原 为 旧 辞 ， 误 归 白 ; 或 剧 
中 有 征 成 情节 ， 而 二 李 有 作 ; 或 因 其 调 习 唱 已 久 ， 且 离开 戏剧 
而 单行 ， 故 二 李 仍 填 边 塞 之 醉 。 此 事 说 明 今 属 李白 之 《 含 利 弗 》 
辞 ， 十 九 为 《舍利 弗 》 剧 内 之 曲 ， 并 非 普 通 杂 曲 。 此 剧 既 盛 唐 
犹 演 ， 即 说 明 唐 代 确 已 有 戏剧 ， 其 水 准 最 低 已 与 焚 剧 等 …… 据 


李白 之 秤 ， 新疆 之 地 ， 与 李 德 审定 结果 ， 主 张 《 会 利 弗 》 疾 剧 
和 人 中国， 在 唐 以 前 。 用 其 译本 或 改编 之 本 ， 至 迟 盛 唐 尚 演出 。 
ee 又 据 《 含 利 弗 》 之 主角 ， 于 舍利 弗 外 ， 尚 有 上 有 和 键 连 在 ， 一 
共 两 人 ， 乃 肯定 《 摩 多 楼 子 》 亦 为 戏曲 。 我 国之 目 连 戏 ， 在 现 
存 资料 中 ， 当 以 此 为 最 早 ! 此 演 目 连 版 依 ， 不 演 救 母 。 版 依 与 
救 母 ， 可 能 原 分 见 两 本 焚 剧 ， 亦 可 能 为 一 本 情节 之 前 后 段 "3 任 
半 塘 由 《会 利 弗 传 》 而 得 出 的 大 胆 假设 ， 若 能 成 立 ， 则 中 国 古 
代 戏 剧 史 当 为 之 改观 。 然 而 焚 剧 《 含 利 弗 传 》 在 唐 代 传 人 了 内 
地 的 证 据 并 不 充分 。 远 在 后 汉 ， 康 孟 详 就 译 有 《会 利 弗 靡 词 自 
连 游 四 衢 经 》， 售 利 弗 和 目 连 〈 靡 多 楼 子 ) 是 中 国内 地 人 相当 熟 
悉 的 两 个 佛教 人 物 ， 天 竺 乐 是 唐 十 部 乐 之 一 ， 以 《舍利 弗 》 和 
《 摩 多 楼 子 ( 摩 启 目 连 )》 为 曲名 的 乐曲 ， 并 非 一 定 就 与 栖 剧 
《舍利 弗 传 》 有 关 。 而 且 即 使 唐 曲 《舍利 弗 》、《 靡 多 楼 子 》 与 焚 
剧 《 会 利 弗 传 》 有 关 ， 就 仅 流传 下 两 只 单 曲 来 看 ,很 可 能 也 只 
传人 一 些 只 曲 ， 全 剧 并 未 传人 。 

国内 外 关于 新 疆 出 土 戏剧 文献 的 专门 研究 更 多 的 研究 集中 
在 《弥勒 会 见 记 》 上 。 国 外 学 者 中 ， 德 国学 者 对 吐鲁番 出 土 回 
例文 文书 的 整理 和 和 研究 作出 了 重大 贡献 。 他 们 的 学 生 葛 玛丽 
( 汉 加 班 ) 刊 布 了 德国 所 藏 《弥勒 会 见 记 》。 并 在 其 《高 昌 回 骸 
汗 国 》 中 认为 《弥勒 会 见 记 》 是 回 体 戏剧 的 挫 形 。 并 说 “对 当 
时 (内地) 汉族 人 来 说 ,古代 新 疆 的 说 唱 艺 术 、 哑 剧 、 舞 剧 、 
歌唱 、 乐 队 及 原始 戏剧 具有 很 大 的 诱惑 力 。 故 事 说 得 有 声 有 色 。 
从 现存 本 看 来 ， 突 胖 回 角 语 文 的 戏剧 情节 要 超过 汉文 本 的 。"@ 西 
域 音 乐 、 歌 舞 、 杂 伎 对 内 地 的 影响 汉 籍 上 都 鸣 有 上 明 载 。 象 《 拨 
头 》 之 类 的 西域 原始 戏剧 ， 也 曾 在 唐 代 流 行 于 内 地 。 只 是 尚未 
发 现 《 弥 勒 会 见 记 》 在 内 地 传播 的 直接 材料 。 

1959 年 和 1974 发 掘 的 回 侈 文 和 焉 填 语 ( 吐 火 罗 文 A)《 勒 会 
见 记 》 残 卷 ， 为 国内 学 者 研究 该 剧 提 供 了 极 大 的 方便 。 冯 家 升 
在 1962 年 《文物 》 第 7、8 合 期 上 ， 发 表 了 《1959 年 哈密 新 发 现 
的 回 体 文 佛经 》， 揭 开国 内 学 者 研究 《弥勒 会 见 记 》 的 序幕 。 到 
了 80 代 年 代 ， 涌 现 出 一 些 颇 有 分 量 的 研究 论著 。 如 耿 世 民 1982 
年 在 《文史 》 第 12 辑 上 发 表 的 《古代 维吾尔 佛教 原始 剧本 < 弥 

会 见 记 > (哈密 写本 ) 研究 》 中 对 该 写本 作 了 介绍 分 析 ， 并 
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刊 布 了 他 整理 的 第 二 幕 拉 丁 文 转 写 及 其 汉语 译文 。1986 年 《 文 
学 遗 产 》 第 五 期 发 表 了 姚 宝 玉 《 试 析 古 代 西 域 的 五 种 戏剧 一 一 
兼 论 古代 西域 戏剧 与 中 国 戏曲 的 关系 》， 介 绍 分 析 了 回 骸 文 《 弥 
勒 会 见 记 》 等 五 种 西域 戏剧 ,提出 西域 戏剧 是 中 国 戏剧 受 印 度 
戏剧 影响 的 中 间 环 节 的 观点 。1987 年 新 疆 人 民 出 版 社 出 版 了 伊 
斯 拉 非 尔 ' 玉 率 甫 ， 多 和 鲁 坤 ' 阅 白 尔 ， 阿 不 都 由 木 ' 堆 加 整理 研究 
的 《 回 静 文 < 弥勒 会 见 记 > 》。 该 书包 括 序言 《弥勒 会 见 研 究 》， 
汉语 译文 ， 用 维吾尔 族 新 文字 转 写 的 原文 和 出 土 文献 原件 照片 
等 。 是 国内 有 关 回 体 文 《弥勒 会 见 记 剧 本 》 最 完整 的 资料 汇聚 。 
1992 年 ， 新 疆 人 民 出 版 社 出 版 的 《西域 戏剧 与 戏剧 的 发 生 》 中 
羡 有 论文 谈 到 《弥勒 会 见 记 》。1974 年 在 新 疆 发 现 的 奏 书 语 ( 吐 
火 罗 文 A) 本 的 《弥勒 会 见 记 剧 本 》 残 卷 ， 季 荣 林 已 将 大 部 分 译 
为 汉语 ， 译 文 亦 已 在 国内 杂志 上 发 表 了 一 部 分 。 季 氏 计 划 在 不 
久 的 将 来 ， 出 版 汉文 和 英文 的 全 译 。? 


古代 的 西域 ， 现 代 的 新 疆 是 世界 几 大 文化 交汇 之 处 ， 印 度 
文化 ， 中 国内 地 的 汉文 化 ， 伊 斯 兰 文化 ， 先 后 都 在 这 块 土地 上 
融会 ， 世 界 三 大 宗教 佛教 、 伊 斯 兰 教 、 基 督 教 都 曾 在 此 汇流 。 
西域 曾 长 期 是 古代 中 国 对 外 交流 的 重要 通道 ， 陆 上 丝绸 之 路 不 
仅 是 经 济 通商 之 路 ， 更 是 文化 交流 之 路 。 西 域 文化 和 经 西域 传 
人 的 印度 佛教 文化 ， 对 中 国内 地 文化 的 影响 无 论 提 到 怎样 的 高 
度 都 不 过 分 。 

中 国史 籍 上 ， 古 代 西 域 的 奇 戏 、 音 乐 、 歌 舞 在 内 地 产生 影 
响 的 记载 很 多 。 西 域 杂 技 在 汉代 就 已 传人 内 地 。《 史 记 :大 宛 
传 》:“ (安息 ) 以 大 鸟 卵 及 黎 轩 善 眩 人 献 于 汉 。”《 史 记 索 隐 》: 
“ 韦 归 日 “变化 感人 也 "。 按 《 魏 略 》 云 “ 黎 轩 多 奇幻 ， 自 缚 自 
解 “。《 汉 书 " 张 赛 传 ?》: “ (大 宛 诸 国 ) 以 大 岛 卵 及 黎 轩 上 胶 人 献 于 
汉 ”。 颜 师 古 注 云 ; “即今 吞 刀 吐 火 ， 植 瓜 种 树 ， 懂 人 截 马 之 术 
篆 是 也 。 本 从 西域 来 "。《 提 唐 书 .音乐 志 》 二 亦 云 ; “大 抵 散 乐 
杂 戏 多 幻术 ， 幻术 丝 出 西域 ， 天 笠 尤 胜 。 汉 武帝 通 西域 ， 始 以 
善 幻 人 至 中 国 。” 

西域 的 音乐 歌舞 传人 内 地 后 ， 更 成 为 内 地 古代 乐舞 的 重要 
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组 成 部 分 。 如 《 垩 书 . 吧 光 传 》 载 吕 光 征 西 域 东 还 时 ， “以 驼 二 
万 多头 致 外 国 珍宝 及 奇 伎 异 戏 ”。《 隋 书 , 音 乐 志 》 上 云 ; “旭光 
出 平西 域 ， 得 胡 戎 之 乐 。 再 如 《 隋 书 .音乐 志 》 下 所 载 的 隋 九 
部 乐 中 “ 西 谅 ”、“ 龟 兹 "、“ 天 笠 ”、“ 球 勒 "” 、“ 康 国 ”" “安国 ” 
六 部 都 和 西域 有 关 。 

在 汉 籍 中 还 记载 了 一 个 有 一 定 故事 情节 的 古代 西域 歌舞 戏 。 
《 旧 唐 书 ` 音 乐 志 》: “ 拨 头 出 西域 。 胡 人 为 猛兽 所 噬 ， 其 子 求 兽 
了 杀 之 。 为 此 舞 以 象 之 也 。 

北宋 初 王 延 德 出 使 高 昌 ， 返 归 后 ， 叙 其 在 北 庭 受 到 高 昌 回 
艇 王 的 欢迎 ,“ 遂 张 乐 饮 误 ， 为 优 戏 ， 至 昔 。”(《 宋 史 高 昌 传 》) 

王国 维 《 宋 元 戏曲 史 . 上 古 至 五 代 之 戏剧 》: “ 盖 魏 、 齐 、 周 
三 朝 ， 篆 以 外 族人 主 中 国 ， 其 与 西域 诸 国 ， 交 通 频 繁 ， 龟 兹 、 
天 笠 、 康 国 、 安 国 等 乐 ， 错 于 此 时 入 中 国 ， 而 龟 兹 则 隋唐 以 来 ， 
相 承 用 之 ， 以 饮 于 今 。 此 时 外 国 戏剧 ， 当 与 之 俱 人 中 国 。 如 
《上 昌 唐 书 :音乐 志 》 所 载 拨 头 一 戏 ， 其 最 著 之 例 也 。” 

不 过 ， 尽 管 传统 文献 给 我 们 提供 了 西域 歌舞 优 戏 的 众多 记 
载 ， 由 此 我 们 可 以 疯 见 西域 音乐 歌舞 之 盛 ， 而 有 关 戏 剧 的 直接 
材料 并 不 多 。 出 土 文献 弥补 了 不 足 ， 使 我 们 看 到 古代 西域 不 仅 
是 歌舞 之 乡 ， 亦 是 戏剧 之 乡 。 通 过 对 这 些 出 土 戏剧 文献 写作 翻 
译 抄录 年 代 的 辨析 ， 对 我 们 认识 中 国 早期 戏剧 史 亦 有 重要 意义 。 
焚 剧 《会 利 弗 传 》 既 为 马 鸣 所 作 ， 则 其 创作 年 代 当 在 公元 一 、 
二 世纪 之 间 。 其 传人 中 国 的 时 间 ， 许 地 山 认 为 不 晚 于 北 凉 斤 无 
识 译 《 佛 所 行 赞 》。 任 半 塘 则 说 “ 许 氏 注 明 此 竟 为 北 凉 旦 无 识 所 
译 ， 当 第 五 世纪 之 初 ， 意 在 肯定 此 赞 之 流行 我 国 必 在 前 ， 四 曲 
则 必 在 后 。 其 实 对 马 鸣 原作 或 可 必 其 作 赞 先 于 作 戏 ， 若 于 三 四 
百年 后 ， 远 方 异 国之 译 者 ， 则 难于 限 其 译 赞 亦 必 先 于 译 戏 也 。”® 
许 、 任 之 说 虽 小 有 不 同 ,但 都 认为 至 迟 不 晚 于 五 世纪 ,该 剧 已 
传人 中 国 。《 弥 勒 会 见 记 》 的 印度 文本 创作 年 代 已 不 可 考 ， 但 不 
会 早 于 2 一 一 3 世纪 ， 因 为 这 个 时 期 弥勒 信仰 才 在 印度 北部 和 西 
北部 形成 。 吐 火 罗 文 A( 玛 坦 语 ) 本 的 时 代 不 易 确定 ,但 一 定 是 
在 回 侈 文本 之 前 。 德 国学 者 Wemer Thomas 认为 吐 火 罗 文 残 卷 写 
成 于 6 至 8 世纪 之 间 ， 比 回 骸 文 残 卷 早 三 四 百年 9 关于 回 体 文 
残 卷 写成 时 代 ， 争 议 颇 多 ， 诸 说 从 公元 8 世纪 到 11 世纪 不 等 。 
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比较 为 学 术 界 认同 的 观点 是 回 航 文 抄本 大 约 成 于 公元 8 至 9 世纪 
之 间 。 

这 些 在 隋唐 及 其 以 前 盛 于 于 西域 的 戏剧 ， 是 否 曾 传人 当时 
的 中 国内 地 呢 ? 季羡林 认为 “通过 河西 走廊 ， 西域 的 〈 其 中 也 
包括 印度 的 ) 歌 狂 伎 进入 中 国内 地 。 像 《弥勒 会 见 记 剧本 》 这 
样 的 的 源 于 印度 的 戏剧 传人 中 国内 地 是 完全 可 以 想象 的 。 至 于 
传人 的 是 吐 火 罗 文 ， 还 是 回 甬 文 ， 那 就 很 难说 。 也 许 二 者 都 不 
是 ， 而 是 通过 一 种 在 二 种 之 外 的 文字 ， 现 在 无 法 确定 ”"。3 季 氏 的 
说 法 从 情理 上 推断 应 有 相当 的 道理 ， 但 传统 文献 上 并 无 明确 的 
记载 ， 我 们 只 能 从 一 些 间 接 材料 的 蛛丝马迹 中 ， 作 一 些 揣测 。 

新 疆 出 土 戏剧 中 比较 重要 的 是 《 合 利 弗 传 》 和 《弥勒 会 见 
记 》， 在 内 地 的 乐曲 或 戏剧 中 ， 很 难 找到 它们 直接 的 踪影 ， 其 它 
残 卷 就 更 不 用 说 了 。 唐 曲 《 侈 利 弗 》《 摩 多 楼 子 》 是 栖 笠 之 有 曲 ， 
当 属 唐 十 部 乐 中 的 天 笠 乐 。 两 曲 是 以 佛 大 弟子 舍利 弗 和 靡 多 楼 
子 〈 即 目 键 连 ) 之 名 名 曲 ， 它 们 与 累 剧 《舍利 弗 传 》 之 间 是 否 
有 关系 ， 很 难 确定 。 现 存 的 李白 及 李 贺 的 《会 利 弗 》 和 《 摩 多 
楼 子 》 曲 辞 ， 前 者 尚 与 佛教 有 关 ， 后 者 则 全 言 征 成 之 事 ， 二 者 
都 与 舍利 弗 和 目 键 连 并 无 关系 。 

有 关 目 连 的 戏剧 ， 则 是 后 代 中 国 戏剧 中 一 个 很 重要 的 内 容 ， 
从 朱 元 到 明 清 ， 有 几 百 部 之 多 。 宋 杂剧 《 目 连 救 母 》 是 我 国 第 
一 个 见 诸 文献 记载 的 剧 名 。 北 宋 时 目 连 戏 的 演出 已 十 分 普遍 ， 
重 元 老 《 东 京 梦 华 录 》: “又 以 竹竿 研 成 三 脚 ， 高 三 五 尺 ， 上 织 
灯 窝 之 状 。 谓 之 重 兰 盆 会 ， 挂 拱 衣 服 实 钱 在 上 焚 之 。 构 肆 乐 人 ， 
自 过 初 七 ， 便 搬 演 《 自 连 救 母 》 杂 剧 ， 观 者 增 倍 ”。 

目 连 救 母 的 故事 滥 盘 于 佛经 《 佛 说 孟 兰 盆 经 》， 译 者 署名 为 
慎 代 月 氏 籍 高 借 ， 曾 长 期 游学 西域 的 笠 法 护 。 但 被 一 些 学 者 认 
为 不 是 源 自 印 度 的 佛教 真 经 ， 而 是 中 国 佛 教徒 所 作 的 伪 经 .9 但 
在 西域 和 中 原文 化 的 交汇 点 敦煌 出 土 的 变 文中 ， 却 有 目 连 救 母 
的 故事 ， 自 连 救 母 变 文 是 后 世 旧 连 戏 的 故事 直接 来 源 。《 会 利 弗 
传 》 只 说 目 连 版 依 ， 不 言 救 母 ， 可 能 是 在 印度 只 有 版 依 和 而 无 救 
母 的 故事 。“ 孝 ”并 不 是 佛教 文化 的 概念 ， 除 《 佛 说 重 兰 盆 经 》， 
其 他 有 关 目 连 的 佛经 中 ， 也 无 有 关 目 连 “ 孝 ”的 内 容 。“ 目 连 救 
母 ”的 故事 ， 应 是 佛教 文化 和 汉文 化 结合 的 产物 。 这 个 在 汉 地 
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流传 甚 广 的 故事 ， 在 西域 却 有 踪迹 存在 。 《 弥 勤 会 见 记 》 序 章 中 
就 提 到 目 连 之 母 被 救 的 故事 : “被 称 作 靡 奴 沙 的 圣 尊 美 德 ， 转 施 
善 德 是 这 样 : 曾 有 一 次 ， 摩 利 吉 为 揪 救 目 竺 连 罗 汉 的 母亲 ， 涉 
越 无 数 须 弥 山 的 山峰 。 因 目 键 连 的 圣 尊 美德 ， 而 到 达 伽 阁 跨 提 
国 ， 就 抒 救 〈 目 键 连 罗 汉 之 母 ) 一 事 ， 向 天 佛 讲述 时 ， 天 佛 为 
〈 目 键 连 罗汉 ) 圣 尊 美 德 之 因 ， 一 瞬间 抵达 伽 提 人 陀 城 ， 再 显 神 
灵 "。 看 来 至 少 在 《弥勒 会 见 记 》 成 书 前 ， 目 连 救 母 的 故事 已 传 
入 西域。 当然 ， 也 不 能 排除 这 种 可 能 ， 即 西域 戏剧 中 的 目 连 故 
事 ， 在 汉文 化 的 作用 下 ， 演 变 为 变 文 。 学 术 界 比较 同意 的 看 法 ， 
直到 唐 代 ， 汉 文化 中 ， 尚 无 大 型 的 成 热 的 戏剧 ， 而 此 时 源 于 汉 
文化 传统 ， 在 佛教 文化 作用 下 产生 的 变 文 这 种 通俗 的 叙事 形式 ， 
正 处 于 全 盛 ， 西 域 戏剧 故事 在 戏剧 传统 尚 不 成 熟 的 汉文 化 中 ， 
演化 为 变 文 故 事 ， 也 不 是 毫 无 可 能 的 。 比 如 说 亚 性 文本 《弥勒 
会 见 记 》， 剧 名 为 Maitre Yasamiti mataka》，“mataka” 即 新 文 剧本 
之 意 ， 每 幕 前 标 有 地 点 、 出 场 、 人 物 、 演 唱 曲 调 ， 戏 剧 的 性 质 
十 分 明确 。 回 巩 文本 剧 名 作 《Maytri Simit》 没 有 剧本 之 名 ， 每 幕 
前 未 标 曲调 和 出 场 人 物 ， 唱 辞 变 为 了 对 白 ， 有 些 部 分 也 不 是 代 
言 体 ， 而 是 叙述 的 口吻 ， 若 不 是 每 幕 前 标 有 地 点 ， 很 容易 被 误 
认为 是 变 文 类 的 说 唱 艺术 形式 。 

我 们 还 可 以 做 一 个 假定 ， 在 节日 演戏 以 及 目 连 戏 连 演 多 天 
的 习俗 ， 也 可 能 受到 西域 戏剧 传统 的 某 些 影响 。 葛 玛丽 : “前 面 
提 到 的 回 散 文本 子 的 《弥勒 会 见 经 》 可 以 说 是 [回复 ] 戏剧 艺 
术 的 锥 型 。 在 民 交 节日 ， 如 正月 十 五 日 ，[ 回 髓 ] 普 男 信 女 云集 
寺院 ， 他 们 进行 性 悔 、 布 施 ， 为 死去 的 亲人 举行 超度 ， 晚 上 听 
劝 论 性 故事 ， 或 者 欣赏 演唱 ， 挂 有 连环 画 的 有 声 有 色 的 故事 。 
讲 唱 人 (可 能 由 不 同 的 人 扮演 不 同 的 角色 ) 向 人 们 演唱 诸如 
《弥勒 会 见 经 》 之 类 的 原始 剧本 ， 或 者 讲 说 某 法 师 同 其 学 生 关 于 
教义 的 对 话 。 从 而 达到 向 群众 宜 传教 理 的 目的 。”? 

长 达 二 十 七 幕 的 《弥勒 会 见 记 》 的 演出 ， 应 当 是 一 个 相当 
长 的 演出 过 程 。 在 民间 节目 举行 演戏 ， 在 北宋 已 经 盛行 。 而 内 
地 在 中 元 节 上 ， 也 要 持续 长 时 间 演 出 目 连 戏 。 王 季 思 日 :“ 根 据 
《东京 梦 华 录 》， 在 北宋 沪 京 演出 的 《 目 连 救 母 》 杂 剧 连 续 演 了 
八 天 ， 而 且 观 众 愈 来 愈 多 。 这 当然 不 是 一 本 杂剧 的 重复 演出 八 
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次 ， 而 只 能 是 多 本 连 演 性 质 的 ， 它 才能 收 到 观众 倍增 的 效果 。"@ 
周 贻 白 则 说 : “中 元 节 上 演 的 《 母 连 救 母 杂 剧 》， 连 台 演出 七 八 
天 ， 或 者 为 三 四 天 一 次 ， 而 以 七 八 天 为 两 次 ; 甚至 每 天 情节 相 
同 而 连 演 七 八 次 ， 那 么 ， 至 少 也 是 一 天 或 一 夜 的 时 间 只 演出 这 
一 个 故事 。"@ 朱 恒 夫 认为 : “( 宋 杂剧 《 目 连 救 母 》 的 内 容 )， 仅 
相当 于 明代 郑 之 珍 《 目 连 救 母 劝 善 戏文 》 的 三 分 之 一 ，……… 而 
郑 本 是 连 演 三 天 的 本 子 ， 那 么 ， 顺 理 成 章 ， 宋 杂剧 《 目 连 救 母 》 
的 演出 时 间 应 该 是 一 天 。"@ 目 连 戏 的 内 容 ， 无 论 是 能 演 七 八 天 、 
三 四 天 ,还 是 一 天 ， 相 对 于 普遍 形式 简单 、 内 容 单薄 的 其 他 宋 
杂剧 而 言 ， 都 是 丰富 的 大 型 演出 。 持 续 七 天 的 戏剧 演出 ， 也 是 
戏剧 演出 史上 的 盛事 。 而 宋 杂 剧 《 目 连 救 母 》 演 出 时 间 定 为 七 
天 ， 则 是 为 配合 孟 兰 分 会 宗教 仪式 的 需要 。 


四 


去 容 置疑 ， 中 国内 地 戏剧 是 植 根 本 土 文化 的 。 早 在 新 疆 出 
土 戏剧 产生 以 前 ， 中 国内 地 已 有 戏剧 的 萌芽 形式 存在 。《 西 京 杂 
记 》 上 记载 的 西汉 角 抵 戏 “东海 黄 公 ” 已 具有 一 定 的 故事 情节 ， 
人 物 已 有 特定 的 服装 和 化 装 :“ 余 所 知 有 鞠 道 龙 ， 善 为 幻术 ， 向 
余 说 古 时 事 : 有 东海 人 黄 公 ， 少 时 为 术 能 制 蛇 御 虎 ， 佩 赤 金 刀 ， 
以 纤 红 束 发 ， 立 兴 云 雾 ， 坐 成 山河 。 及 衰老 ， 气 力 赢 惫 ， 不 能 
复 行 术 。 秦 末 有 白虎 见于 东海 ， 黄 公 乃 以 赤 刀 往 厌 之 。 术 既 不 
行 ， 遵 为 虎 所 杀 。 三 辅 人 俗 用 以 为 戏 。 汉 帝 亦 取 以 为 角 抵 之 
戏 。” 既 为 角 抵 戏 ， 当 然 还 是 以 人 虎 相 博 的 打斗 场面 为 主 。 但 演 
员 已 有 化 装 ， 演 出 已 有 规定 情节 ， 黄 公 一 定 要 为 虎 所 杀 ， 就 不 
完全 是 演员 凭 力 竞技 了 。 这 是 秦 末 的 故事 ， 在 汉 初 就 应 已 在 民 
间 为 戏 ， 进 入 汉 富 也 应 至 晚 不 会 在 西汉 灭亡 前 。 所 以 说 此 戏 应 
是 公元 前 二 至 一 世纪 的 作品 。《 宋 书 . 乐 志 》 上 又 载 有 巾 舞 歌 辞 
《 公 英 舞 ?， 该 辞 “ 是 我 们 今天 所 能 见 到 的 我 国 最 早 的 一 出 有 角 
色 、 有 情节 、 有 科 白 的 歌舞 剧 。 尽 管 剧 情 比 较 简单 ， 但 它 却 是 
我 国 戏剧 的 祖 型 。” 其 创制 年 代 ， 大 约 也 是 公元 前 二 到 一 世纪 。® 

新 疆 出 土 戏剧 文献 则 再 次 提醒 我 们 外 来 文化 对 中 国 戏剧 的 
间接 影响 不 容 忽视 。 尤 其 是 经 西域 传人 的 佛教 文化 ， 促 使 了 中 
国 固有 戏剧 文化 的 发 展 ， 促 进 了 中 国 戏 剧 的 成 熟 。 佛 教 曾 长 期 
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盛行 于 西域 ， 西 域 是 印度 佛教 传人 中 国内 地 的 主要 孔道 。 旱 期 
的 内 地 佛教 高 僧 许 多 都 来 自 西 域 ， 早 期 的 汉 译 佛经 ， 大 多 是 由 
来 自 西 域 的 高 僧 从 西域 文字 中 翻译 出 来 。 新 疆 出 土 的 戏剧 文献 
大 都 是 宗教 剧 ， 也 是 西域 佛教 文化 的 一 部 分 。 

以 佛教 文化 为 代表 的 外 来 文化 的 痕迹 ， 在 中 国 古 代 戏 剧 史 
上 随处 可 见 。 比 如 ， 元 杂剧 男女 主角 为 什么 被 称 为 “ 末 ” 和 和 
“ 旦 ”"? 黄 天 驴 认 为 ， 旦 帮 是 唐 宋 歌舞 中 的 引 舞 ， 而 引 舞 之 称 为 
且 ， 帮 是 从 梵文 “Tandava 〈 舞 中 )” 一 词 而 来 。 而 “ 末 ” 在 唐 宋 
时 ， 是 指 以 唱 念 职能 为 主 “ 戏 ”"， 并且 进一步 指出 ， 在 焚 语 中 与 
唱 含 有 关 的 词 ， 多 以 Ma 为 主要 音节 。 而 “ 末 ” 又 称 为 “ 末 泥 ”， 
则 和 末 〈 摩 ) 泥 教 有 关系 -.@ 又 如 宋 元 时 期 的 商业 性 娱乐 场所 被 
称 为 “ 瓦 舍 "、“ 勾 栏 ”， 据 康 保 成 考证 ， 也 与 印度 传 来 的 佛教 有 
莫大 关系 。 瓦 舍 一 词 源 于 佛经 ， 本 指 佛 寺 僧 舍 。 而 勾 栏 在 有 些 
佛经 中 也 不 是 一 般 的 栏杆 之 意 ， 而 是 欣赏 音乐 歌舞 之 处 。 佛 教 
传人 中 国 以 后 ， 寺 庙 就 同时 也 是 民间 娱乐 游戏 场所 。 世 俗 游 乐 
场所 被 称 为 瓦 售 ， 瓦 含 中 的 演出 场所 被 称 为 勾 栏 ， 正 是 由 此 而 
来 。““ 瓦 会 、 勾 栏 ” 从 名 称 到 内 涵 ， 都 反映 出 佛教 对 我 国 戏剧 
文化 的 巨大 影响 。"@ 

总 之 ， 就 现 有 文献 记载 和 我 国 戏剧 发 展 情况 来 看 ， 还 没有 
充分 证 据 证 明 《 会 利 弗 》、《 弥 勒 会 记 》 等 戏剧 曾 全 体 传 人 内 地 ， 
并 在 内 地 舞台 上 演 。 但 在 隋唐 及 其 以 前 时 期 ， 西 域 僧侣 、 商 惕 
大 量 来 往 于 内 地 和 西域 之 间 ， 将 这 些 剧 本 中 的 一 些 曲 子 传人 内 
地 则 是 有 可 能 的 ， 西 域 文化 对 内 地 戏剧 发 展 产 生 了 某 些 影响 则 
是 肯定 的 。 新 疆 出 土 戏剧 文献 ， 不 仅 展 示 了 曾 给 于 中 国 古 代 戏 
剧 文化 以 多 角度 ， 多 层次 影响 的 西域 佛教 文化 和 戏剧 文化 丰富 
多 彩 的 面 稻 ,而 且 ， 有 了 这 个 参照 物 ， 我 们 对 隋唐 时 期 及 以 前 
西域 文化 艺术 和 我 国内 在 戏剧 文化 和 关系 ， 也 产生 了 更 多 的 猜 
想 。 
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